
生き甲斐を求め、熱く行動を起こそう！！

奈良・東大寺二月堂の「お水取り(修二会)」の法要は、春を
呼ぶ風物詩として親しまれています。 十一面観世音菩薩
を本尊とし、「天下泰平」「五穀豊穣」「万民快楽などを願っ
て祈りを捧げ、人々に代わって懺悔（さんげ）の行を勤め
るものです。 お松明の本行は3月1日～14日の法要です。

クライマックスは３月12日、十一本の松明を振り回し、欄
干の下で参拝に来た人たちが燃え差しを拾いご利益を頂
きます。
【 アクセス 】 JR ・ 近鉄奈良駅から市内循環バス約5分、
　　              大仏殿 ・ 春日大社前下車、 徒歩約15分。

　また新しい年を迎えられ、生かされている事に家族や友人、 自身の置か
れている様々な環境に改めて感謝せなあきまへんなぁ～、 “ 感謝・感謝 ”
新年を迎え人生後半戦の私達にとっては、老化と向き合いながら、 如何に
今年一年も元気で意義ある年にするかが、 大きな課題と云えまんなぁ～、
各々が健康に留意し、感動できる体験・生き甲斐を求めて、 好きな分野で
積極的に行動しょうではありませんか? 
　それらを阻む最大の敵は「病気と老化」、 取分け老化は体力の低下だけ
に留まらず、物事に取組む気力や気迫、熱意や情熱といったものまでも弱
らせてしまいがちやから厄介でんなぁ～
　しかし社友会の人の中には、老化と対峙しながらも、色々な分野で熱く
燃え、素晴らしい活躍をされている人が沢山おられまんなぁ～

『誰でもが太陽であり得る　私達の急務は只々　眼前の太陽を追いかけ
ることではなく　自分らの内に　高く太陽をかかげることだ』 これは島
崎藤村の詩ですが、 実に崇高で、心に響くものがあると思いまへんか・・・
　人は皆それぞれの内に隠れた能力を持っていると思いたいし、 好きな
分野で高く太陽をかかげ、熱く燃える行動を起こすことによって、 輝く太
陽になり得、 充実した生活を楽しむことが出来ると思うのですが・・・
　　　　　　 “ 偉そうな事 言いなはんな  合掌  ”　　   　－ 酒楽一幸 －
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　新年、 明けましておめでとうございます。
シャープは昨年１００周年を迎えました。
　ここ数年は液晶、ソーラー等で日本を代表する優良エレクトロニ
クス企業として発展してきましたが、 一転して厳しい状況となって
います。  我々ＯＢにとっては何とも切ない気持ちです。
　輸出企業にとって、世界的な景気の低迷や円高等は大きな影響を
受けており、この状況は当分続くと思われますが、新年を区切りと
して、心機一転何とかこの窮状から脱して、次の１００年に向けて、
新しい歴史を作って欲しいと願っております。
　社友会としても、お世話になった会社に何か貢献したいと多数の
会員の方より意見を頂きました。最大の応援団である社友会が今何
をすべきか、何ができるかを悩みました。
年寄りがしゃしゃり出て、現役で苦労している人の邪魔をしてはな
らない。 若い人を信頼して任せることが一番との考えで、 会社を応
援したいと思います。
　私達は、We  love  SHARP 運動をさらに活発に行い、 一人一品運
動を続け、 バイシャープでまず会社に貢献。また、社会貢献活動等
地道な活動でシャープイメージアップに貢献して行きたいと思い
ます。
　こういった中ではありますが、社友会は着実に成長しており、会員数
も全国で5142名、本部3174名、東北126名、栃木403名、東京640
名、中部191名、広島463名、九州145名と大変大きな組織になりまし
た。（2012年11月末現在）
　社友会の課題である入会率が低い、 活動の中心に若い年代層が
少ない、 会員増加に見合った組織運営の在り方について、 対応を図
ると共に現在行われている種々活動の更なる充実活性化を図って
参ります。
　こんな時期だから、元気な社友会でありたいと思います。
皆様の一層のご支援ご協力をお願い申し上げます。

　昨年来、私たちを取りまく環境は、 大変厳しい状況に直面してい
ます。 社友会は「絆」を大切に明るく元気の出る活動にしたいもの
です。
　明るく元気が出る活動とは、 私たち社友会に置き換えますと「同
好会活動」です。 私は現在「歩こう会」を中心に活動しています。  健
康を維持する簡単な方法は、 歩く事と永く継続することです。
　「歩こう会」の仲間同士が月に一回ですが、歩きながら語り合い、 
笑顔を絶やさず絆を深めることで、 健康と生きがいを感じても
らっています。 それが嵩じて、 仲間同士が「〇〇の会」と趣味ごと
に銘打って活動をされているグループが多くあります。 そんな広
がりが生まれる充実した同好会でありたいと願っています。
■桜ライン311に参加
　東北大震災後２年が経ちます。今年は社会貢献活動として、 未だ
多くの方が苦しんでおられる現地に行って話を聞き、今後地域で何
かできることが無いかを学び、防災を始め、 地域のコミ二ケーショ
ン作りに役立てたいと思っています。
　そこで東北に桜の木を植えて少しでも和んで頂く様、４月に歩こ
う会の有志で現地に赴き植樹をする計画をしています。
■ロダンの会
　本年新たにもう一つ同好会を立ち上げたいと思います。

「昔取った杵柄」ではありませんが過去にあんなこともこんなこと
も考えていたのにとか、こんな物をこの様にすればとか、色々アイ
デアを考えてみる、そんな話をしながら、頭の体操をやってみませ
んか。仮称「ロダンの会」を立ち上げたいと思っています。 意外に
ヒット商品が出るかも・・・

　脳の活性化と足腰を鍛えることによって健康を維持し、社友会全
体をお祭のように楽しくしたいものです。 「いつまでも健康で楽し
い人生、ちょっと知的な教養のある生活」をする。
　本年はシャープも社友会も一歩一歩確実に良い方向に進む事を
願っております。

新年のご挨拶

シャープ社友会

会 長　御手洗   顕

シャープ社友会

副会長　森　 尚 夫

生き甲斐を見つけて健康に

・陸前高田市内約170Km に亘る津波到
  達ラインに桜を植樹。後世の人に津波
  の恐れがある時は、並木より上に避難
  することを伝承してゆく活動。

桜ライン３１１とは
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　今年、 八十一歳となる私。 （これは男性の平均寿命を少し超えた
ことになります）。       
　小 ･ 中・ 高等学校の同窓会は既に解散し、 そのようなことから、
社友会の副会長も引退すべき頃合との考えが強まってまいりまし
た。 体力、 気力、 知力、 精神力の全てに年齢を自覚する事柄が頻発
するようになり、 中でも情熱が湧かなくなり、この先、 社友会の方々
に、 ご迷惑をかけないかなと思う日々が続いていました。 
　役務を引いても、 ゴルフ、 おもしろ書道、歩こう会さらにパソコ
ン同好会はまだまだ参加したく思っていますので、 何卒ご厚誼を
と願っています。
　さて、 私の副会長（九年余り） としての職責らしきものは、社友会
員全ての肉体と精神の健全に寄与したいとの願いで、 常に参考に
なる情報を収集整理し、 月例の役員会に欠かすことなく紹介して
きたことです。 これが私の生き甲斐でもありました。
その一例をもう一度記します。

「健康への30の法則」 
　30分早寝、30分早起き、30分散歩、さらに食事は30品目を一口30
回噛むを ･････ 実践しよう！！ 
“健康は人生のすべてではないが、健康がなければ凡てが失われる”
という信念の私ですが、永年続けてきた一万歩を昨年の９月、４年
連続達成しました。       
　365日×１万歩×４年＝1460万余歩。
会社も人間もたゆみなく歩み続けてゆくことが基本だと思います。
　本年は、世界も、日本も、経済・政治・生活など各面で多難が続く、
難しい年と考えますが、シャープ社友会も副会長に真  康雄さんを迎
え、多くの会員のニーズに沿う活動をより推進して頂けると期待し
ています。さらにシャープ（株）と社友会は良きパートナーシップを
発揮する方向で常に進んでおり会員の皆さまには、今年も語り合
い、 同好会の緒活動を愉しみ “健康第一”で佳いお年である事を祈
念して櫚筆します。      

　この度は、社友会の副会長を引き受ける事になりましたが、シャー
プに勤めて41年、 多くの先輩、仲間、取引先の方々に大変お世話に
なりました。  感謝の気持ちを忘れずに、 この先、社友会の皆様との
絆を大切にしながら、  いくらかでもお役に立てるように頑張って
まいります。
どうぞよろしくお願い致します。
　私は、退職後の余生を、 もっと自由に楽しめるように、卒業と共
に運転免許を取得しました。 殆どの方が、若い時から運転されてい
ますが、 私は高齢での取得になりました。 自分で運転できると、 田
舎道の四季の変化を楽しめますし、 郊外へのグルメ、ショッピング
にも行け、 行動範囲が広くなりました。
　これからさらに遠方へ旅行をと思った時に、前立腺癌が見つか
り、 放射線の出る「小線源」を癌の周辺に70本挿入する手術を受け、
約3年で癌は無くなりましたが、 後遺症の頻尿が続いており、 今は
旅行を控えています。
　改めて健康の大切さを痛感し免疫力を高める食生活に変え、 ウ
オーキングも毎日欠かさず続けています。 又、健康のためゴルフも
続けています。 近くの法隆寺カントリーで、 OBの皆様の集まりに
参加させて頂きながら、 ご近所や地域の方々との交流へと広がり、 
大変ありがたい事だと思っています。

退任のご挨拶

就任のご挨拶

愉しい時間を過ごせた社友会

シャープ社友会

前副会長　下 野 忠 彦

シャープ社友会

新副会長　真　康 雄

真　康 雄さんプロフィール
・会員番号　3283
・1964年  入社  電子レンジの設計・開発を中心に（旧）電化事業
  本部（現  健康環境事業本部）を経て、 シャープアメニティ（株）
  で卒業される。
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社友会新入会員

同好会へのご入会をどうぞ！
2012年7月1日～11月30日 

所属　　   No.　　  　  氏　   名　 所属　　   No.　　  　 氏　   名　

所属　　   No.　　  　 氏　   名　 所属　　   No.　　  　 氏　   名　 所属　　   No.　　  　 氏　   名　

●入館手続きに関するお願い
田辺ビルの入・退室手続きについては、再度ご連絡しますので、遵守頂きます様お願い致します。　
同好会活動等で来られた際、特にご注意ください。

手
続
き
の
手
順

「社友会バッジ」を必ず提示ください
●保安室で社友会「ゲストカー
   ド」の発行を受けてください。

「社友会バッジ」がない場合

①1 人 1 枚「ゲストカード」お渡しいたします。
②多人数で来られた場合は、代表へ1 枚お渡し、
　代表者以外の方は、「社友会バッジ」を着用して
　頂きます。

●社友会バッジを忘れた
●バッジが発行されていない方
　・同伴者 ( 配偶者等 )
　・講師の方等

保安室で次の手続きにて入館ください。
 ①「面会票」を記入頂き、「ゲストカード」を受けて
　 下さい。
 ②事務局( 内線 2930) へ連絡し、事務局の迎えに
　 より入室。
 ③退室時「面会票」に、 事務局、又は同好会代表者
　 に押印を受けた上、「ゲストカード」と共に保安
　 室に返却してください。
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5922
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5924
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5926
5927
5928
5929
5930
5931
5932
5933
5934
5935
5936
5937
5938
5939
5940

5941
5942
5943
5944
5945
5946
5947
5948
5949
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5957
5958

5866
5867
5868
5869
5871
5872
5873
5874
5875
5876
5877
5878
5879
5880
5881
5882

満 尾 照 明
山田由規夫
永 廣 雅 之
矢 野 敏 雄
込 山 廣 明
長 田 政 憲
猪 子 賢 一
神 戸 明 雄
佐 治　　寛
萩 原 英 章
屋 敷 和 美
朝比奈秀夫
近 藤 均 一
澄川恵一郎
神 崎 保 範
福 嶋 義 満

吉 田 悦 二
出 口 正 信
渡 辺　　聡
池 田 幸 次
前 岡 一 夫
竹之内則男
西 本 純 一
石 坂 峰 孝
石 川 則 夫
山 下 英 己
垣 東 忠 志
中 野 達 也
池 袋 静 男
冨 田 敦 男
横 田 幾 夫
高 野 利 明

鈴 木 文 夫
田 中 昌 文
西 岡 一 人
蓑 谷 和 男
岡 本 浩 二
岡  　  幸 彦
中 島 信 夫
" ｱﾙﾍ ﾙ゙ﾄ･ ｵｽｶﾙ･ｱﾀ ﾝ゙"
吉 田　　満
山 本　　修
中 島 誠 也
川 那 辺　均
山 中 敏 弘
一 戸 晴 夫
森 田 幸 男
小 山 和 久
宇 野 之 康
木 下 直 之
上 田 俊 一
山本新一郎
久 保 田　清

山 戸 正 明
加 藤 正 明
喜 多 栄 一
畑 山   　 等
山 田 義 門
水 本 剛 央
藤 井 貞 昭
荒 木 正 則
大 槻 一 夫
木 内　　保
中 西 洋 一
角 張 正 男
石 澤 和 夫
森 藤　　明
越 智 二 郎
森 下 邦 雄
小 堀　　博
芹 生 伸 一
辻　　隆 士
山 田 宏 之
森　　博 和

藤 本 泰 成
山 本　　彰
津 森　　一
村 松 哲 郎
小 原 一 郎
岡 林 直 憲
山 本 道 樹
橋 立　　操
久 保 成 雅
恒 松　　厚
駒 野 敦 夫
田 中 健 司
江 口 文 夫
笹 木 立 則
園 山 義 和
船 引 史 正
金 子 守 孝
粟飯原清胤

東
東
東

中部

栃
広
広

東
東
東

中部
中部
広
広

東
東
東
東
東

中部
中部
広

広

東北
東北
九
九

広

栃
中部
広
広
九

栃
広

※所属空欄は本部

シャープ（株）の首都圏・事務所統合に伴い
東京支部の事務所を移転しました。

〈新事務所〉　シーバンス S館 15F
　　　　　　TEL  03－5446－8262（直通）
　　　　　　FAX  03－5446－8263（直通）
                      Mail：t-syayu@abelia.ocn.jp
         住  所　〒105-0023 東京都港区芝浦1-2-2 シーバンスS館
                                           シャープ（株）東京支社内 15F
　　  ■アクセス　・JR 「浜松町」駅～徒歩8分
　　　　　　　　・ゆりかもめ「日の出」駅～徒歩5分
　　　　　　　　・都営地下鉄「大門」駅～徒歩10分
　　 ■事務所開設時間　毎週　月・火・木・金曜日　10時～15時

東京支部　新事務所へ移転

シーバンス　S館　N館

旧芝離宮恩賜庭園

東芝ビル

至東京

東京ガスビル
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手
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・
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浜
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北
線

シーバンス
ア・モール

N館

S館

◎あなたのニュースを送ってください。（IWA）
◎送り先‥シャープ㈱　CSC気付シャープ社友会・会報編集室　TEL.06　6625　3171

東京の新名所となった東京スカイツリーは、開業初年度に4400万人が入場すること
が確実とマスコミが伝えている。
東京と云えば皇居・銀座・浅草が定番だったが、一気にスカイツリーがトップに並び、
連日来場者の長い行列が続いている。
ツリーが単にその高さを誇るだけでなく、天望台からの眺めや、ここだけのお土産も
のなど、組合せた話題を提供し、財布の紐をゆるめ満足感を持たせる数多くのアイデ
アが光っている。よく考えた知恵が鍵だろう！！

※表紙「ブラリ出かけよう」の写真を募集しています。
　　　　詳しくは1月の社友会ホームページをご覧下さい。採用分には薄謝進呈。

編集室から
◉CSC人事異動
　人事本部総務部CSC（クリエイティブサービスセン
　  ター）大濱所長が退社され、新たに木村所長
　が着任されました。（2012年12月16日付）

◉従販窓口（担当者）変更
　従業員販売のお問合せ ・ 購入手続きに
　ついては、下記へ。
　　

お知らせ  

（本社）総務部CSC（クリエイティブサービスセンター）
    　  田中 副主任　
　         電話番号06-6625-3136（直通）     


	ゆう25年新春号1
	新春号2ページ
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