FHEEE 797 Office 2010 TITH I DI a—thybx—] il

NVAVEFES—BDERIC, T/RILHABEREMD,
ZIOUVOANEESTHE M, TV EIILTREDEIA
N-HRETHICIE. BEEEZ— R THEVEE LS F—HR—
Fa—bhaybF—ZFRALELLD,

2a—bhhAYrF—I2DWV T, FOMBE61 522403
AL ETHAMATNET,

5 BILRI#RTY
Ctrl | #—¢&

Shift

: T _ﬁ
J n,,- fouLoEs rn+- roians|
L T s -"‘J

= R i R R

ﬁ- | LB . -'..'-
I -+n i ORtRE
BB s i

BBz 5ues o

BB canniesing
- B - PR

BB = oovcviomemsers

T s TR

'.'J'-fJF'.’-lIil’éﬂﬂJ***ﬂ--F
: Ja-H‘J:r LS

GTE‘?'J vl Et*-—llf-F'l'.'h

ER fi.

Ctrl ZHLEASHh—YIILF—FRE L, EHELT
T—E2D A= DEILOXEPREICOYUTT
EEX I
Shift #1LEMNLRBRDIREEET HE. EfRLizt/L
DEFEZERNTEET,

B il 2.

Shift ZHLEMNSIIRADERELED)VIT D
ECRAITHLIEEILALRICHLI-EILETEESR
LCEEEIRTEET,

1/1

231220 EH EMRE

Ctrl ¥—%/E27 Y v 7 LTV & BAZROKEN
ICIEIRTE £

Shift CHEIfGE A IZH#iIPH 2RI L 7=t%. Ctrl ZFILAEMN
521)999BHET, ZNUNDE R ZEAREOTHRENIZ 58
KI5 L HARETT,

&R B3

HAHEILIZT—E2% AL, Enter THEET HERD
TOEILIZEBEL, Tab TIXRDFHZWLWESLET,
Shift F—Z LS Enter 0 Tab Z 9 & I
DITOHRBHLET . RO TIHLT—2E AN
WEEIZEFITT,

Ctri¥—& HFX—DHEE
IJEILTIE, Ctrl F— L HFE AR LY =
— "y EBRTEL A £T,
TUX—TIEIMATES, F—F— Fig Lok T
F—2HENET,
FrZEAREZ MO S Ctrl+1 13EE, EA
EIE~ 7 A TR 2 O EE 72BN B2 R A
THOTRATEBEXTZWHDTT,

TILIZXFEZAAL TSRS T Alt + Enter Z189
. EILDFTHRITTEET,

Z¥mIIKATY
D4R X TIEEMNLT I — Y MEIIEIILTE
MATEFET . Y IVRLGT THYLIRETELD T,
IHOEILEFTEL NI EELBRNBEBYET,
EROATEIEL LS,

ERBAIE. REITT,

[SBDEE] La—thybx—
La—hhAybkF—LiE OV 1 —S—DETEDHREE
BESHB=-DICIBTHF—TT,

Ry a FElFE EHER



	パソコンを使う一番の理由に、エクセルが必須だから、そういう人は今でも多数。エクセルで表を効率よく入力・編集するには、機能を一発で呼び出せるキーボードショートカットキーを活用しましょう。
	ショートカットキーについては、まめ知識６１号(22年0３月)などで時々触れています。
	今月は前編です
	活用　例1.
	Ctrl を押しながらカーソルキーを押せば、連続してデータの入ったセルのセルや先頭や最後にジャンプできます。
	Shift を押しながら同様の操作をすると、連続したセルの範囲選択ができます。
	活用 例2.
	Shift を押しながらマウスの左ボタンをクリックすると、最初に押したセルから次に押したセルまでを連続して範囲選択できます。
	Ctrl キーを左クリックしていくと、セルを飛び飛びに選択できます。
	Shiftで連続的に範囲を選択した後、Ctrl を押しながらクリックすることで、それ以外の部分を飛び飛びに選択することも可能です。
	活用 例3
	あるセルにデータを入力し、Enterで確定すると次の行のセルに移動し、Tab では次の列にいどうします。
	Shift キーを押しながらEnterやTab を押すと、逆に前の行や列に移動します。表の下からデータを入力したいときに便利です。
	Ctrｌキーと 数字キーの組合せ
	エクセルでは、Ctrlキーと数字を組み合わせたショートカットがたくさんあります。
	テンキーでは利用できず、キーボード最上列の数字キーを使います。
	特に書式設定を呼び出せる Ctrl＋1 は重宝。書式設定はマウスで選択するのが面倒な割に頻繁に利用するので覚えておきたいものです。
	セルに文字を入力している途中で Alt + Enter を押すと、セルの中で改行できます。
	後編は来月です
	ウィンドウズで標準的なショートカットはエクセルでも利用できます。マウスなすでサッと操作できるので、
	エクセルだけでなく、パソコン作業全般が早くなります。
	左図の右下をご覧ください。
	説明は、次回です。
	【今日の言葉】　ショートカットキー
	ショートカットキーとは、コンピューターの特定の機能を動作させるために押すキーです。
	2011.05.07 朝日新聞 参照

