
 

 

奈良マラソンのボランティアに参加してきました。 

 

昨年に引き続き１２月９日、奈良マラソンボランティアに社友会６名が参加。 

奈良の都｢平城京｣遷都 1300年を記念して始まった奈良マラソン。第３回の歴史を刻む 

今回は、マラソン(42.195km)、10km、3kmのコースに計 15,000人が参加。 

我々6名は、鴻ノ池陸上競技場(ｽﾀｰﾄ)～奈良市内～天理市内(折返し)～奈良市内～鴻ノ池 

競技場(ﾌｨﾆｯｼｭ)の、復路の１００区・キリン堂高畑での沿道整理を担当。 

１００区は 37.7km地点（残り 4.495ｋｍ）だったので、トップランナー通過(11:08)と２位通過(11:13)

の差が５分とかなり空いていました。 今年は特に気圧の谷や寒気の影響で、早朝小雪が降っていた寒さ

で身震いする状況が続いていたので、出走者数 9,905 名、完走者数 9,170 名、完走率 92.6％と、途中で

リタイアするランナーも多かったようです。 

奈良マラソンを支えている一番のスタッフは、我々を含む沿道サービスメンバーだと、事前説明会で

も聞いていましたので、ランナーが近づいて来ると、みんな手を叩きながら｢ファイト・頑張れ・ゴール

間近｣との声援でサポーﾄさせてもらいました。 

                  

（ファーストランナー）              （セカンドランナー） 

 

（先頭から約２時間後のランナー群）        （社友会参加メンバー6名） 


