
歴史探訪の会 会員の皆さん 

 

第９６回歴史探訪の会 「『源氏物語』宇治十帖の舞台を歩こう」 のご案内 

 

世話人代表 内海春樹 

 

NHK の大河ドラマ「光る君へ」で身近になった源氏物語は、千年の時を経ても平安王朝の華や

かさやロマンを感じさせてくれます。 源氏物語は全部で 54 帖ありますが、最後の 10 帖は、物語

の舞台が宇治であることから 「宇治十帖」 と呼ばれています。 

今回は、宇治川のほとりにある「宇治十帖」の十の遺跡のうち、八つの遺跡を巡ります。 「宇治

十帖」に詳しいガイドさんのお話を聞きながら、光源氏なきあと、その子の薫、そして孫の匂宮にも

愛され、ふたりの板挟みに苦悩して、ついには仏の道に安住の世界を見出すヒロイン浮舟さんの

悲恋の足跡をたどります。 

ガイドさんの格別のご厚意により、平安時代を偲ばせる素敵なプレゼントを参加者全員にくださ

るとのことです。 多くの皆さまのご参加をお待ちします。 

 

記 

 

実 施 日： 令和６年 11月 20日(水)  午前 10時集合 

集合場所： 京阪電車・宇治駅前広場（改札口を出て直進、階段を上がった地上階です） 

参考： ①京阪・淀屋橋 9：00発（特急出町柳行き）～中書島 9：37着・同 9：40発（宇治行き）～ 

宇治 9：55着 

②近鉄・大和西大寺 9：20発（京都線 国際会館行き）～大久保 9：41着 

京阪京都バス・近鉄大久保 9：45発（京阪宇治駅行き）～京阪宇治駅 9：59着 

③近鉄・大和西大寺 8：48発（京都線 急行京都行）～近鉄丹波橋 9：18着＝ 

        京阪・丹波橋 9：22発（京阪本線 快速急行淀屋橋行き）～中書島 9：24着・同 9：28発 

（京阪宇治線 宇治行き）～宇治 9：43着 

④JR・奈良 8：57発（奈良線 区間快速京都行き）～宇治 9：34着 

徒歩約１５分で京阪宇治駅着 

 

コ ー ス： 京阪宇治駅～①東屋（あずまや 50帖）～②椎本（しいがもと 46帖）～③手習（てならい ５３帖） 

～④蜻蛉（かげろう ５２帖）～源氏物語ミュージアム～「さわらびの道」経由～ 

⑤総角（あげまき ４７帖）～宇治上神社～⑥早蕨（さわらび ４８帖）～宇治神社～ 

宇治十帖モニュメント（集合写真）～塔の島（昼食）～「あじろぎの道」経由～ 

⑦橋姫（はしひめ ４５帖）～⑧夢浮橋（ゆめのうきはし ５４帖）～解散（14時頃の予定） 

歩く距離は約 5ｋｍ    注；〇番号は「宇治十帖」遺跡 

尚、⑨浮舟（うきふね ５１帖 三室戸寺内）と⑩宿木（やどりぎ ４９帖 宇治川上流）はコース 

から少し離れているので立ち寄りません。 



       又、平等院はコースに含んでいません。解散場所である⑧夢浮橋は平等院参道の 

       入り口にあり、お茶屋さんやお土産屋さんが並ぶ賑やかな場所ですので、解散した後 

にご自由に散策いただけます。 

 

雨天中止です。前日の読売テレビ「ニュース ten」の天気予報（午後 5 時 40 分頃と 6 時 40 分頃の

2 回ある“蓬莱さんの天気予報”）で京都府南部の午前、または午後の降水確率が５０％以上の場

合は中止です。 

 

参 加 費： 700円 （源氏物語ミュージアム入館料とガイド料） 

持 ち 物： 弁当、飲み物、敷物、雨具、名札（お持ちの方）、健康保険証、他各自必要なもの 

案 内 人： 林  寛さん（5648） 

 

以上 


